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Read the article abstract and table bellow and answer to questions 1 and 2:

Hakim H, Razak IA. Dental Fear among Medical and Dental Undergraduates. Scientific World Journal. 2014; 2014:747508. 
Objective. To assess the prevalence and level of dental fear among health related undergraduates and to identify factors causing such fear using Kleinknecht's Dental Fear Survey (DFS) questionnaire. Methods. Kleinknecht's DFS questionnaire was used to assess dental fear and anxiety among the entire enrollment of the medical and dental undergraduates' of the University of Malaya. Results. Overall response rate was 82.2%. Dental students reported higher prevalence of dental fear (96.0% versus 90.4%). However, most of the fear encountered among dental students was in the low fear category as compared to their medical counterpart (69.2 versus 51.2%). Significantly more medical students cancelled dental appointment due to fear compared to dental students (P=0.004). "Heart beats faster" and "muscle being tensed" were the top two physiological responses experienced by the respondents. "Drill" and "anesthetic needle" were the most fear provoking objects among respondents of both groups. Conclusion. Dental fear and anxiety are a common problem encountered among medical and dental undergraduates who represent future health care professionals. Also, high level of dental fear and anxiety leads to the avoidance of the dental services.
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1. Marque a alternative correta: (1,0-M; 0,5-D)
· Este estudo foi realizado em uma amostra de professores das áreas de Odontologia e Medicina.
· Este estudo foi realizado nos consultórios odontológicos da cidade de Kleinknecht, na Malásia.
· 82,2% dos respondentes reportaram medo do tratamento odontológico.
· “Necessidades estéticas” foi uma das alternativas mais comumente relatadas que provocam medo nos respondentes dos cursos de Odontologia e Medicina.  
· O estudo concluiu que é comum os profissionais de saúde terem medo e ansiedade em relação ao futuro da profissão.

(   ) V,V,V,V,V         (   ) V,F,V,V,F        (   ) F,F,V,V,F         (   ) V,F,V,F,V         (   ) F,F,F,F,F


2. Vários itens são listados na tabela como ações que geram medo, ansiedade e desconforto. Considerando as médias das respostas nos dois grupos, quais são os 6 (seis) itens que mais causam estes problemas? Responda em português (1,0-M; 0,5-D)
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


3. Read the text bellow and fulfill (in English) at least five blank spaces according to the context of the of the study, providing precision, clarity and consistence to the text: (1,0)

Dental caries is unequivocally a microbial disease, resulting from metabolism of dietary carbohydrates by members of the oral microflora. However, it is disingenuous to describe _______________ as a transmissible infectious disease, as humans have no choice in acquisition of an oral microflora. In particular, despite three decades of studies focused on S. mutans and closely related species, the relationship between the presence of specific bacteria and disease clearly does not meet Koch’s key postulates that presence of the organism leads to disease, and that ________________ of the organism precludes development of disease. Thus even if approaches targeted to prevent ‘transmission’ were successful, the available data suggest that a sufficiently carbohydrate rich diet would still lead to ______________. Instead, mutans streptococci represent the most common manifestation of frequent sugar consumption and consequential microbial plaque acidification. Modern microbiological methods have shown that even in these sugar-rich, regularly acidified circumstances a broader spectrum of microbes is found in ______________. This change in paradigm has implications for caries control strategies. For example, targeted approaches for specific S. mutans control may be limited in effect, although more general approaches to target plaque acidogenicity or acidogenic microbes may be more promising. However, the relative importance of diet and specific microflora are not equal. As previous studies has pointed out, the lines of evidence linking the cariogenic potential of excessive/frequent carbohydrate intake are much stronger than evidence linking particular species of oral microorganisms, such as mutans streptococci, with _______________. Instead, the widely reported association of these organisms with caries is more in the nature of an indicator of a high-caries-risk diet and/or other predisposing factors (depleted saliva flow or function, presence of dentures, etc.). There is thus probably no alternative to modification of diet to completely remove the risk of ______________.
David J. Bradshaw and Richard J. M. Lynch. Diet and the microbial aetiology of dental caries: new paradigms. International Dental Journal 2013; 63 (Suppl. 2): 64–72.


De acordo com o resumo a seguir, responda às questões 6 e 7.
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4. Qual o objetivo do estudo? (1,0-M; 0,5-D)
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Marque a sequência CORRETA. (1,0-M; 0,5-D)
· A incorporação de meios eletrônicos pode ser um auxiliar no aprendizado do aluno de odontologia.
· Apenas vídeos sobre anatomia e anestesia local estavam disponíveis para assinantes entre março de 2012 e setembro de 2013.
· A maioria dos vídeos foi produzida nos Estados Unidos e na Austrália.
· O YouTube pode ser usado como uma ferramenta auxiliar para complementar o ensino de odontologia.
· O YouTube deve ser uma ferramenta utilizada apenas nos casos de estudantes e profissionais em áreas geograficamente isoladas.

(   ) V,F,F,F,F         (   ) V,F,F,V,F        (   ) V,F,F,V,V         (   ) V,F,V,F,V         (   ) F,F,F,V,F


6. Faça a tradução para a língua portuguesa do texto a seguir: (1,5)

Dental school patients with limited English proficiency: the California experience.
Itaya LE, Glassman P, Gregorczyk S, Bailit HL. J Dent Educ. 2009 Sep;73(9):1055-64.

California is home to one-third of the U.S. population with limited English proficiency (LEP). Studies indicate that treating LEP patients without professional interpreters can result in miscommunication, decreased patient satisfaction, and serious medical errors. To address this problem, federal laws require all health care institutions receiving federal monies to provide interpretation services to their LEP patients at no cost to the patient. In this study we surveyed 122 students and fifty-six faculty members from the five California dental schools with respect to number, communication strategies, impact on education and clinic finances, and student and faculty perceptions regarding serving LEP patients in their clinics. Over 50 percent of students surveyed spoke a foreign language either fluently or moderately fluently. Students reported that about 10 percent of their patients required interpreters, that untrained interpreters (e.g., family, friends, bilingual students) worked adequately, but that LEP patients were more difficult to treat. To comply with federal laws, dental schools are confronted with the challenge of covering the cost of providing language services to LEP patients. 
_______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________


7. Escolha um dos dois resumos a seguir e reescreva o texto completo na língua inglesa. (1,5)
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_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________


8. Suponha o seguinte cenário: Você está interessado em realizar parte de sua pós-graduação em uma universidade no exterior e, como primeiro requisito, é solicitado que seja enviado ao possível orientador nesta universidade um resumo de sua proposta de pesquisa, em língua inglesa, contendo as seguintes características e orientações: 

The research proposal should be self contained, concise, readable, and one page or less. It should outline what you intend to do, why you believe it needs to be done, and how you will do it. The purpose of the proposal is (1) to ensure that the candidates have done sufficient preliminary reading/research in the area of their interest, and (2) that they have thought about the issues involved and are able to provide more than a broad description of the topic which they are planning to research. The following is a suggested format for a research proposal:
· Introduction: One or two paragraphs that summarize the background to the study (this section sets the scene for a naive reader who knows nothing about your research), the problem that is being addressed and the importance of the study.
· Methodology: This section describes how you will answer the research questions. It must be sufficiently detailed so that another researcher would know from the written instructions how to collect the data, instruments or materials that will be used and other related procedures.
· Your personal skills and competencies that will contribute to a successful research, as well as difficulties that you expect and how to overcome them.

Portanto, escreva em uma folha uma proposta de pesquisa seguindo as orientações acima descritas. (2,0-M; 4,0-D)

* OBS – Nesta questão NÃO SERÃO AVALIADOS o mérito, a originalidade e a qualidade técnico-científica, mas apenas a capacidade de elaboração, correção e coerência do texto em língua inglesa.



RESEARCH PROPOSAL:
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P0009 Correlagéo entre sadde bucal e obesidade em adolescentes. Estudo

transversal
Marcaccini AM*, Tosta VB, Gomes KGF, Carita EC, Silva SS,
Silva-Sousa YTC, Silva SRC
Odontologia - UNIVERSIDADE DE RIBEIRAO PRETO.

E-mail: amarcaccini@hotmail.com

A atencdo integral a satide do adolescente tem sido um desafio para a satide e para a sociedade.
Atualmente, a necessidade de implantacio de politicas publicas para a adolescéncia tornou-se
obrigatéria, considerando-se que ha cerca de 50 milhdes de adolescentes e jovens no Brasil.
Nesta faixa etdria, tem aumentado substancialmente a prevaléncia de sobrepeso e este desafio
parece ser consequéncia do desenvolvimento. Hd um limitado conhecimento da influéncia
da satde bucal e de seu relacionamento com a obesidade nestes individuos. Por isso, esta
pesquisa tem por objetivo avaliar, em estudo transversal, adolescentes com idade entre 10
e 19 anos da rede piblica de ensino na cidade de Ribeirdo Preto, seus conhecimentos em
salde e higiene, a prevaléncia de cérie e doengas periodontais e correlacionar estes dados
com indicadores de obesidade. Para tal, serdo aplicados questiondrios para saber o grau de
conhecimento quanto a sua propria satide bucal e qual a importancia da higiene, da satide
geral e da estética nesta populagio e a institui¢io de um modelo de relacionamento por jogos
interativos em dispositivos eletrénicos (tablets). Serdo realizados exames para obter o indice
de massa corporal e a circunferéncia da cintura, niveis de marcadores inflamatérios sistémicos
de fatores de risco cardiovasculares, indices de prevaléncia de carie e de doengas periodontais.
A atencdo ao adolescente abrange acdes interdisciplinares, voltadas para a prevengdo e para
a promocdo da satide para que no futuro, estes individuos tenham maior esclarecimento e
possam influenciar positivamente toda a sociedade.

(ApO10: FFA UFE UU2/Z

Jolii[1)| A experiéncia da Faculdade de Odontol¢™
Calouro Humano

Vieira LCGC*, Correia BRO, Santos TO, Dick TNA, V__
Soviero VM
Faculdade de Odontologia - UNIVERSIDADE DO ESTADO

E-mail: lannacristinac@gmail.com

Os trotes nas universidades sempre foram um tema pol;
abusivo que podem assumir. Os alunos do Programa de E
de Odontologia da Universidade do Estado do Rio de_
o projeto Calouro Humano (CH) com o intuito de ac™
a integragio de estudantes novatos e veteranos e transfis
mantendo o foco na promogio da satide através de a¢de—
de planejamento, oficinas de capacitagio e definigio do te=
o piblico-alvo. Calouros e veteranos trabalham na elabol
No dia do evento, o material elaborado é apresentado .
estudantes do grupo PET e de um professor responsavel =
infraestrutura do local, procedimentos clinicos de baixa (:
2001, foram realizados 25 eventos em diferentes locais. M=
da FO-UER] tiveram a oportunidade de participar dessa:
Considerando um publico médio de 100 individuos por e

adultos e criangas, receberam beneficios das a¢des do p=
promovido a interagdo entre calouros e veteranos, estimi—
proporcionado o primeiro contato dos estudantes com _
profissio. Além disso, tem contribuido para desestimular
durante o trote e promovido ag¢des de preven¢io de doeng:

(Apoio: Programa de Educacdo Tutorial (PET))
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S Mean (SD) Med (IOR) Mean (SD) Med (IQR) e -
My muscles become tense 1.88 (0.89) 2.0() 1.99 (0.88) 2.0(1) 0.027
My breathing rate increases 1.85 (0.90) 2.0() 1.72(0.85) 10 (1) 0.030
I perspire 1.53 (0.81) 1.0(1) 150 (0.77) 10 (1) 0.616
1 feel nauseated and sick to my stomach 1.48 (0.79) 1.0(1) 1.27 (0.60) 1.0 (0) 0.000
My heart beats faster 2.07 (0.99) 2.0(2) 1.83 (0.86) 2.0(1) 0.000

TasLE 2: Kleinknecht’s score of fear, anxiety, and unpleasantness when confronted with dental activities.

Medical n =779 Dental n = 347
Response P value
Mean (SD) Med (IOR) Mean (SD) Med (IQR)

Making a dental appointment 1.55(0.84) LM 149 (0.77) Lo () 0.366
Approaching the dental clinic 1.52(0.80) LM 151 (0.81) Lo () 0.925
Sitting in the waiting room 173 (0.95) LM 1.67 (0.85) Lo () 0.805 B
Being seated in the dental surgery 2.00 (1.01) 20(2) 218 (1.02) 2002 0.003
‘The smell of the surgery 1.79 (0.98) 1.0 (1) 1.68 (0.86) 1.0 (1) 0.180
Seeing the dentist walk in 1.62(0.87) 0@ 154(0.79) Lo 0.200
Seeing the anesthetic needle 242 (118) 20(2) 2.44 (L11) 2.0 (1) 0.623
Feeling the needle injected 2.64(1.23) 2002 2.48(110) 20() 0.073
Seeing the drill 2.48 (1.23) 20(2) 2.03 (1.05) 20(2) 0.000
Hearing the drill 2.53 (1.24) 20(2) 2.09 (1.06) 20(2) 0.000
Feeling the vibrations of the drill 2.59 (1.25) 2002 218 (1.07) 2002 0.000
Having your teeth cleaned 1.82 (1.03) LM 157 (0.77) Lo () 0.002
All things considered, how fearful are you 213 (100) 200) 2.04(0.82) 20(0) 0382

of having dental work done?

TABLE 3: Respondents’ level of fear.

No fear Low fear Mod. fear High fear P value
Medical 70 (9.0%) 399 (51.2%) 305 (39.2%) 5(0.6%)
Dental 14 (4.0%) 240 (69.2%) 93 (26.8%) 0(0.0%) 0.000

Total 84 (7.5%) 639 (56.7%) 398 (35.3%) 5(0.4%)





image3.png
) B Zimbra: Entrada (4)

x Y M Entrada (4) - leles.cr@gm: x [ Google Agenda

« 3

265 S SANEAGO s Sancament ¢ () 2VIABOLETO SANEAGO (X 29 Mot 20585 anos BRI & YouTube: A New Wy o - x (&3 Commanity e o N N

C A | [) www.ncbinlm.nih.gov/pubmed/?term=YouTube%3A+A+New-+Way+of+Supplementing + Traditional + Methods +in+ Dental+ Education.

S NCBI  Resources @ HowTo @

Sign in to NCBI

Pubhedgozr PubMed v YouTube: A New Way of Supplementing Traditional Methods in Dental Education. |

US National Library of Medicine
National Institutes of Health

EYRSS Save search Advanced

Abstract + Send to: v

See 1 citation found by title matching your search:

J Dent Educ. 2014 Nov;78(11):1568-71

YouTube: A New Way of Supplementing Traditional Methods in Dental Education.
Mukhopadhyay S', Kruger E?, Tennant M'.

@ Author information

Abstract

Higher education in many disciplines has undergone a dramatic change with the incorporation of electronic means to enhance student learning.
YouTube is an open-access online website that has gained tremendous popularity in recent years as it allows users to upload videos for social and

educational purposes. The aim of this study was to assess whether dentally relevant videos would be utilized as a freely available tool to aid learning.

Forty videos, mainly in the area of dental anatomy and local anesthesia, were uploaded and made available for a period of eighteen months from
March 2012 to September 2013. The videos were watched a total of nearly 71,000 times, with the anatomy channels accounting for 58,000 views.
Most of the viewers were from the United States and Australia, with an ever-increasing number of viewers from developing countries. This study
suggests that YouTube can be used as an adjunct tool to supplement dental education due to it being easily accessible online. It provides many
sources of information that can be accessed by those working in or preparing for the dental profession, whether students, practitioners, or those in
geographically isolated areas.

KEYWORDS: YouTube; dental anatomy; dental education; self-directed learning
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1s de aprendizagem mais efetivas na perspectiva de
s de Odontologia

Lima AAS, Assungdo LRS, Magrin GL, Fernandes A
DADE FEDERAL DO PARANA.

m

m énfase no processo de ensino centrado no professor, ainda é
stitui¢des de Ensino Superior. Este método acaba por ndo priorizar
maneira ativa a participa¢do do aluno no processo de aprendizagem.
oi conhecer a experiéncia de aprendizagem mais significativa para o
a durante sua formagio no curso. Pesquisa quantitativa, com anilise
ando questiondrio previamente testado. A amostra foi composta por
 de Odontologia da Universidade Federal do Parana, matriculados
al de alunos, 76,3% era do sexo feminino, com média de idade
\ estratégia de ensino que mais colaborou para a aprendizagem do
s desenvolvidas em aulas praticas (67,9%), contribuindo, segundo
aneira intensa para o aprendizado. A segunda estratégia de ensino
¢do em projetos de extensdo (6,2%). Observou-se uma tendéncia na
es extra-classes entre alunos do sexo feminino. Nio houve diferenga
iva entre o tipo de estratégia de ensino e idade (P=0,211).

icas foram as que mais contribuiram para o aprendizado do aluno
Espera-se que os resultados deste estudo, junto com as Diretrizes
uxiliem a reflexdo do Colegiado de curso sobre a necessidade (ou
do seu corpo docente.

 reflexivo no curso de Odontologia: percepgéo dos

. Coelho COL. Gusman DJR. Telles LQ
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Mendes MS*, Maschio DF, Corréa MB, Demarco FF, Ogliari FA
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA - ARARAQUARA.
E-mail: matheussls@gmail.com

Quem sdo e o que querem: novos Cirurgidées Dentistas do si

Conhecer detalhadamente o perfil dos futuros egressos de um curso de graduagio é de elevado
interesse por parte da comunidade e das institui¢des de ensino que formam esse aluno. A
odontologia brasileira passa por mudangas no mercado de trabalho e dentro das faculdades.
O presente estudo tem como objetivo caracterizar o perfil dos formandos em Odontologia no
ano de 2012 no estado do Rio Grande do Sul (RS), bem como suas perspectivas profissionais
futuras. Participaram da pesquisa 467 alunos (69,60%) que estavam cursando o iltimo ano do
curso de odontologia, nas 9 faculdades participantes. A coleta de dados foi realizada através
de um questionério auto-aplicado com questdes divididas em trés blocos principais: periodo
pré-académico, académico e futuro. Foi realizada uma anilise descritiva para determinar a
frequéncia relativa e absoluta das varidveis. O teste de possiveis associagdes foi realizado
através de andlise bivariada pelo teste do qui-quadrado. Encontrou-se que 65,3% dos
académicos eram de faculdades privadas,a idade média dos formandos foi de 24,8 anos e
a renda média da amostra foi de R$7.740,33. Do total de respondentes 55% ji possuem
oportunidade de emprego e a zona urbana dos municipios do interior é a preferéncia de 72,3%
dos alunos para exercerem suas atividades profissionais. As mulheres sdo a maioria dentro das
faculdades, assim como os brancos.

Apesar das mudancas de mercado os alunos estdo motivados em tornarem-se Cirurgides-
Dentistas e almejam uma renda futura alta, para isso a maioria ird especializar-se e trabalbar
no setor piiblico e privado.
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